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ОСНОВНАЯ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

профессионального обучения 

по профессии 13450  Маляр 

                        Основная образовательная программа профессионального обучения по программе 

профессиональной подготовки по профессиям рабочих разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта по профессии среднего профессионального 

образования «Мастер отделочных строительных работ», утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации, регистрационный от 2 августа 2013 г. № 764, 

зарегистрирован в Минюсте России 20 августа 2013 г. N29634 с учетом изменений, внесенных 

приказом Минобрнауки России от 17.03.2015 N247 «О внесении изменений в федеральные 

государственные образовательные стандарты среднего профессионального образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 03.04.2015 N36713.). 

              Профессиональное обучение направлено на приобретение  профессиональной 

компетенции, в том числе для работы с конкретным оборудованием, технологиями, аппаратно-

программными и иными профессиональными средствами, получение указанными лицами 

квалификационных разрядов, классов, категорий по профессии рабочего или должности 

служащего без изменения уровня образования.Под профессиональным обучением по программам 

профессиональной подготовки по профессиям рабочих и должностям служащих понимается 

профессиональное обучение лиц, ранее не имевших профессии рабочего или должности 

служащего.Программа профессиональной подготовки по профессии ОКПР 13450 

«Маляр»состоит из учебного плана, программ общепрофессиональных  профессиональных 

дисциплин, , учебной и производственной практик, комплекта контрольно-оценочных средств для 

проведения экзамена квалификационного. Квалификационный экзамен независимо от вида 

профессионального обучения включает в себя практическую квалификационную работу и 

проверку теоретических знаний в пределах квалификационных требований, указанных в 

квалификационных справочниках, и (или) профессиональных стандартов по профессии ОКПР 

13450 «Маляр». К проведению квалификационного экзамена привлекаются представители 

работодателей, их объединений. 

             Учебный план составлен в соответствии с рекомендациями ФИРО.  

               Программа:     Основная  образовательная   программа  профессиональной подготовки  по 

программе    профессионального обучения по профессии 13450 «Маляр». 

               Квалификация выпускника:  «Маляр»   -  2-й- 3 –ий  разряд. 
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1.Общие положения 

       Основная  образовательная программа - это комплекс нормативно-

методической документации, регламентирующий содержание, организацию 

и оценку качества подготовки обучающихся по профессии 13450 «Маляр». 

Основная  образовательная программа разработана на основе 

установленных квалификационных требований по профессии 13450 

«Маляр» .  

Термины, определения и используемые сокращения; 

В программе используются следующие термины и их определения: 

Компетенция - способность применять знания, умения, личностные 

качества и практический опыт для успешной деятельности в определенной 

области. 

Основные виды профессиональной деятельности - профессиональные 

функции, каждая из которых 

является необходимым компонентом содержания основной 

профессиональной образовательной программы. 

Результаты подготовки - освоенные компетенции и умения, усвоенные 

знания, обеспечивающие соответствующую квалификацию и уровень 

образования. 

Учебный (профессиональный) цикл - совокупность дисциплин (модулей), 

обеспечивающих усвоение знаний, умений и формирование компетенций в 

соответствующей сфере профессиональной деятельности. 

ООП –основная  образовательная программа; 

ОК - общая компетенция; 

ПК- профессиональная компетенция. 

1.1. Нормативно-правовые основы. 

-  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Положение о практике обучающихся, осваивающих основные 

профессиональные образовательные программы  среднего 

профессионального образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. № 291; 

-  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным программам профессионального обучения, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 

апреля 2013 г. № 292; 

-          Приказ Минобрнауки России от 02.07.2013 N 513 "Об утверждении 

Перечня профессий рабочих, должностей  служащих, по   которым 



осуществляется профессиональное обучение" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 08.08.2013 N 29322) 

-  Порядок приема граждан на обучение по образовательным 

программам среднего профессионального образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 

января 2014 г. № 36. 

-  Приказ Минобрнауки России от 27.10.2015 № 1224 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам 

профессионального обучения, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. № 292»; 

-  Федеральный государственный образовательный стандарт по 

профессии среднего профессионального образования «Мастер отделочных 

строительных работ», утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации, регистрационный от 2 августа 2013 г. № 764, 

зарегистрирован в Минюсте России 20 августа 2013 г. N29634 с учетом 

изменений, внесенных приказом Минобрнауки России от 17.03.2015 N247 

«О внесении изменений в федеральные государственные образовательные 

стандарты среднего профессионального образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 03.04.2015 N36713.); 

-  Профессиональный стандарт "Маляр ", утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 

декабря 2014 г. N1138н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 2 февраля 2015 г., регистрационный N35815); 

-  Порядок применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 9 января 2014 г. №2; 

- - Приказа Министерства Образования и Науки Российской 

Федерации о порядке организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным программам профессионального обучения от 18 

апреля 2013 г. N 292; 

-    -Федерального закона  от 24 июня 1999 г. N 120-ФЗ "Об основах 

системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних" (с изменениями и дополнениями); 

- -ФГОС 08.01.08  «Мастер отделочных строительных работ»; 

- - Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 

17.07.2019 г.  № 381  «Об утверждении Порядка организации и 

https://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/
https://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/
https://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/
https://pandia.ru/text/category/18_aprelya/
https://pandia.ru/text/category/18_aprelya/
https://pandia.ru/text/category/18_aprelya/


осуществления деятельности специальных учебно-воспитательных 

учреждений открытого и закрытого типа»; 

- - Нормативно-методические документы Минобрнауки России; 

- -Устав училища 

1.2. Срок освоения программы. 

Сроки обучения:  10 месяцев .. 

1.3.  Требования к абитуриенту. 

Подростки, направленные комиссиями по делам несовершеннолетних на 

социально-педагогическую реабилитацию.  

2. Характеристика подготовки. 

Обучающийся по профессии 13450 Маляр готовится к видам 

профессиональной деятельности в качестве маляра 2-3 –го  разряда. 

Результатами освоения профессиональной образовательной программы 

являются овладение общими компетенциями, включающими: 

ОК.1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК.2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов 

еѐ достижения. 

ОК.3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль. 

ОК.4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК.5. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством. 

Выполнение малярных работ: 

ПК 3.1 Выполнять подготовительные работы при производстве малярных 

работ; 

ПК 3.2 Окрашивать поверхности различными малярными составами; 

ПК 3.3 Оклеивать поверхности различными материалами; 

ПК 3.4 Выполнять ремонт окрашенных и оклеенных поверхностей; 

3. Документы, определяющие содержание и организацию 

образовательного процесса. 

3.1.  Учебный план) 

3.2.  Календарный учебный план   

3.3. Рабочие программы дисциплин общеобразовательного и  

общепрофессионального цикла: 

3.4. Рабочие программы дисциплин профессионального цикла. 

3.5. Рабочие программы учебной и производственной практики. 

УП.03 Учебная практика  



ПП.03 Производственная практика  

          Оценка качества освоения основной  профессиональной 

образовательной программы. 

3.6. Текущий контроль. 

Оценка качества освоения образовательной программы (ООП) включает 

текущий контроль знаний, промежуточную и итоговую аттестацию 

обучающихся. 

Уделяется большое внимание индивидуальной работе преподавателя. Под 

индивидуальной работой подразумевается две формы взаимодействия с 

преподавателем, мастером производственного обучения: индивидуальная 

учебная работа (консультации), т.е. дополнительное разъяснение учебного 

материала и углубленное изучение материала с теми обучающимися, 

которые в этом заинтересованы, и индивидуальная воспитательная работа. 

Индивидуальные консультации по предмету становятся важным фактором, 

способствующим индивидуализации обучения и установлению контакта 

между преподавателем (мастером производственного обучения).. В ходе 

таких консультаций снимается много вопросов, связанных с 

индивидуальным темпом освоения учебного. 

Уровень знаний, умений и навыков осуществляется через текущий и 

рубежный контроль, промежуточную аттестацию и государственную 

итоговую аттестацию. 

Промежуточная аттестация - этап педагогического мониторинга и 

контроля уровня достижений учащихся. Включает в себя рубежную и 

завершающую аттестацию.  
 
        Задачей промежуточной аттестации является оценка уровня овладения 

видом профессиональной деятельности, уровня знаний, умений и навыков. 

Текущий  контроль - форма педагогического мониторинга, направленного на 

выявление соответствия уровня подготовки обучающихся в части знаний и 

умений требованиям учебной программы дисциплины на определенном 

этапе и готовность его к переходу на следующий этап освоения учебной 

дисциплины и профессионального модуля. Задачи текущего контроля: 

оценивание элементов компетенций (знаний и умений). 

Рекомендуется осуществление входного контроля, назначение которого 

состоит в определении его способностей,  и готовности к освоению учебного 

материала.  

Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем в процессе 

проведения практических занятий и лабораторных работ, а также 

выполнения индивидуальных работ или в режиме тренировочного 



тестирования в целях получения информации о выполнении обучаемым 

требуемых действий в процессе учебной деятельности, правильности 

выполнения требуемых действий, соответствии формы действия данному 

этапу усвоения учебного материала, формирование действия с должной 

мерой обобщения, освоения. Текущий контроль успеваемости  позволяет 

своевременно выявить затруднения и отставание в обучении и внести 

коррективы в учебную деятельность. Текущий контроль знаний 

осуществляется в форме: тестовых заданий, практических заданий, 

контрольных работ, деловых игр, оценки результатов самостоятельной 

внеаудиторной работы и других форм, предусмотренных локальными 

актами. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в форме зачетов, 

дифференцированных зачетов, экзаменов.  

При необходимости предусматривается увеличение времени на подготовку к 

зачетам, а также предоставляется дополнительное время для подготовки 

ответа на зачете. Возможно установление индивидуальных графиков 

прохождения промежуточной аттестации . 

Формы и срок проведения рубежного контроля определяются 

преподавателем (мастером производственного обучения) . 

5.1. Кадровое обеспечение 

При реализации программы профессионального обучения и социально-

педагогической реабилитации воспитанников штатным расписанием 

предусмотрены должности специалистов психолого-педагогического 

сопровождения: педагог - психолог, социальный педагог, медицинский 

работник. 

Педагог - психолог работает по созданию благоприятного психологического 

климата, формированию условий, стимулирующих личностный и 

профессиональный рост, обеспечению психологической. 

Социальный педагог осуществляет контроль за соблюдением прав 

обучающихся в училище, выявляет потребности обучающихся и его семьи в 

сфере социальной поддержки, определяет направления помощи в  

социализации. 
5.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение 
Основная  образовательная программа по профессии 13450 Маляр 

обеспечена учебно-методической документацией и материалами по всем 

дисциплинам учебного плана. Обеспеченность учебной литературой 

находится в пределах норматива . 
5.3. Материально-техническое обеспечение 
Материально-техническое обеспечение реализации программы 
профессионального обучения по профессии 13450 Маляр отвечает 
санитарным и противопожарным нормам и особым образовательным 



потребностям обучающихся. Обеспечена доступность прилегающей 
территории, входных путей, путей перемещения внутри здания, наличие 
санитарно - гигиенических помещений. 

5.4.  Требования к организации практики. 

Практика является обязательным разделом образовательной программы по 

профессии 13450 Маляр. Предусматриваются следующие виды практик: 

учебная и производственная. Учебная и производственная практика 

проводятся в целях освоения обучающимися трудовых функций, 

соответствующих видам деятельности. Учебная практика реализовывается 

рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках 

профессиональных модулей. Учебная практика проводится в специально 

оборудованных мастерских, оснащѐнных необходимым оборудованием и 

инструментами.  

Руководство производственной практикой осуществляет мастер 

производственного обучения,  в руководстве производственной практикой 

участвуют также представители организаций.  

6. Реализации ООП. 

Уделяется особое внимание индивидуальной работе преподавателя с 

обучающимися.  Под индивидуальной работой подразумевается две формы 

взаимодействия с преподавателем, мастером производственного обучения: 

индивидуальная учебная работа (консультации), т.е. дополнительное 

разъяснение учебного материала и углубленное изучение материала с теми 

обучающимися, которые в этом заинтересованы, и индивидуальная 

воспитательная работа.  

Одним из эффективных методов подготовки конкурентоспособного  

работника является привлечение обучающихся к участию в конкурсах и 

олимпиадах профессионального мастерства на различных уровнях. 

Конкурсы способствуют формированию опыта творческой деятельности 

обучающихся, создают оптимальные условия для самореализации личности, 

еѐ профессиональной и социальной адаптации, повышения уровня 

профессионального мастерства, формирования портфолио, необходимого для 

трудоустройства. 

 
АННОТАЦИИ 

РАБОЧИХ ПРОГРАММ УЧЕБНЫХ  ДИСЦИПЛИН 
основной профессиональной образовательной программы по профессии 

13450 Маляр 
( для лиц, не имеющими основного общего образования) 

Основная профессиональная образовательная программа, 

разработанная на основе Профессионального стандарта по профессии 13450 

Маляр  предусматривает изучение следующих учебных циклов: 



1. Общепрофессиональный; 

2. Профессиональный; 

Учебные элементы показывают конкретное содержание деятельности, 

которую должен освоить выпускник в результате обучения. 

Учебным элементам соответствуют определѐнные уровни усвоения: 

1. уровень - узнавание изученных раннее объектов, свойств, 

процессов в профессиональной деятельности и выполнение действий с 

опорой (под руководством); 

2.  уровень - самостоятельное выполнение по памяти типового 

действия; 

3.  уровень для данного контингента не предусматривается. 

 
                            УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА  «Основы материаловедения» 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- определять основные свойства материалов и составов, применяемых 

при производстве малярных и обойных работ 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- общую классификацию материалов, их основные свойства и области 

применения. 

 

УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА «Основы электротехники» 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- пользоваться электрифицированным оборудованием; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные сведения электротехники, необходимые для работы с  

- электрооборудованием. 

- Ц        Цели освоения дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 

 
 

60 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 50 

                         Цели освоения дисциплины: 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузк 88 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 70 

Внеаудиторная самостоятельная работа 18 

Промежуточная аттестация в форме зачета 

 



Внеаудиторная самостоятельная работа 10 

 

                     УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА «Основы строительного черчения» 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- читать архитектурно-строительные чертежи, проекты, схемы 

производства работ. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- требования единой системы конструкторской документации и 

системы проектной документации для строительства; 

- основные правила построения чертежей и схем, виды 

нормативно технической документации; 

- виды строительных чертежей, проектов, схем производства 

работ; 

- правила чтения технической и технологической документации; 

- виды производственной документации. 

 

Цели освоения дисциплины: 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 60 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 50 

Внеаудиторная самостоятельная работа 10 

Промежуточная аттестация в форме                                                       зачета 

 

УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА 

«Основы технологии отделочных строительных работ» 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- составлять технологическую последовательность выполнения 

отделочных работ; 

- читать инструкционные карты и карты трудовых процессов; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- классификацию зданий и сооружений; 

- элементы зданий; 

- строительные работы и процессы; 

- квалификацию строительных рабочих; 

- основные сведения по организации труда рабочих; 



- классификацию оборудования для отделочных работ; 

- виды отделочных работ и последовательность их выполнения; 

- нормирующую документацию на отделочные работы. 

-  

 

                   УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА «Основы безопасности 
жизнедеятельности» 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

-  предпринимать профилактические меры для снижения 

уровня опасностей различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и быту; 

-  использовать средства индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия    массового поражения; 

-  применять первичные средства пожаротушения; 

-  оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

-  основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности 

их реализации; 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности 

их реализации; 

-основы военной службы и обороны государства; 

-  задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

способы защиты населения от оружия массового поражения; 

-  меры пожарной безопасности и правила безопасного 

поведения при пожарах; 

-  область применения получаемых профессиональных знаний 

при исполнении обязанностей военной службы; 

-  порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

Ц    Цели освоения дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 62 

Внеаудиторная самостоятельная работа 10 

                              Промежуточная аттестация в форме зачета 

 



                              УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА  «Охрана труда» 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 
•  организовывать рабочее место в соответствии с правилами 

техники безопасности; 

•  использовать по назначению индивидуальные и коллективные 

средства защиты от производственных факторов; 

•  соблюдать правила безопасного ведения подготовительных и 

основных работ; 

•  соблюдать правила безопасного обращения с ручным 

инструментом; 

•  соблюдать правила безопасного обращения с 

электроинструментом; знать: 

•  основы трудового законодательства в части трудовой 

дисциплины, правил внутреннего распорядка, режима труда и отдыха; 

•  основы производственной санитарии; 

•  правила электро- и пожарной безопасности при производстве 

работ; 

•  безопасные условия труда при выполнении простых работ и 

работ средней сложности. 

 Цели  освоения ____  дисциплины: 

               
                        УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА  «Выполнение малярных работ» 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

              Цели освоения дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 90 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 70 

Внеаудиторная самостоятельная работа 20 

Промежуточная аттестация в форме                                                    зачета 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 55 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 40 

Внеаудиторная самостоятельная работа 15 

Промежуточная аттестация в форме                                     зачета 

 



и соответствующими общими и профессиональными компетенциями 

обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 
-  выполнения подготовительных работ при производстве 

малярных работ; 

-  окрашивания поверхностей различными малярными 

составами; 

-  оклеивания поверхностей различными материалами; 

-  выполнения ремонта окрашенных и оклеенных поверхностей; 

уметь: 
1)  выполнять простые работы по окрашиванию, оклеиванию и 

ремонту поверхностей; 

2)  вырезать сучья и засмолы с расшивкой трещин; 

3)  приготавливать и перетирать шпатлѐвочные составы; 

4) шпатлевать поверхности вручную; 

5) разравнивать шпатлѐвочный состав, нанесѐнный 

механизированным способом; 

6) грунтовать поверхности кистями, валиками, 

краскопультами с ручным приводом; 

7) шлифовать огрунтованные, окрашенные и 

прошпатлѐванные поверхности; 

8) покрывать поверхности лаками на основе битумов вручную; 

9) обрезать кромки обоев вручную; 

10) наносить клеевой состав на поверхности; 

11) оклеивать стены бумагой; 

 знать: 
1) основные требования, предъявляемые к качеству окрашивания; 

2) свойства основных материалов и составов, применяемых 

при производстве малярных и обойных работ; 

3) способы подготовки поверхностей под окрашивание и 

оклеивание; 

4) устройство механизмов для приготовления и 

перемешивания шпатлѐвочных составов; 

5) способы варки клея и раскроя обоев; 

6) правила техники безопасности при выполнении малярных 

работ 

                       Цели освоения дисциплины: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы при производстве малярных 

работ. 

ПК 1.2. Окрашивать поверхности различными малярными составами. 



 

 

                          УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА «Основы информатики» 
Цель изучения дисциплины - подготовить обучающихся с 

отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и овладению 

профессией «Маляр». 

В результате изучения дисциплины «Адаптивная информатика и 

коммуникативные технологии» обучающийся с ограниченными 

возможностями здоровья должен: 

знать/понимать: 
-  основы современных информационных технологий 

переработки и преобразования текстовой, табличной, графической и 

другой информации; 

-  современное состояние уровня и направлений развития 

технических и программных средств универсального и специального 

назначения; 

- приемы использования компьютерной техники, оснащенной 

альтернативными устройствами ввода-вывода информации; 

-  приемы поиска информации и преобразования ее в формат, 

наиболее подходящий для восприятия с учетом ограничений здоровья; 

уметь: 
- осуществлять выбор способа представления информации в 

соответствии с учебными задачами; 

- иллюстрировать учебные работы с использованием средств 

информационных технологий; 

ПК 1.3. Оклеивать поверхности различными материалами. 

ПК 1.4. Выполнять ремонт окрашенных и оклеенных поверхностей. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов 

ее достижения, определенных руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиЕнтами. ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 

полученных профессиональных знаний (для юношей). 



-использовать альтернативные средства коммуникации в учебной и 

будущей профессиональной деятельности; 

-использовать специальные информационные и коммуникационные 

технологии в индивидуальной и коллективной учебной и будущей 

профессиональной деятельности; 

-  использовать приобретенные знания и умения в учебной и 

будущей профессиональной деятельности для эффективной организации 

индивидуального информационного пространства; 

- осуществлять безопасную работу в Интернет при 

организации индивидуального информационного пространства. 

-  

 

УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА «Основы права» 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- раскрывать на примерах изученные теоретические положения и 

понятия праве; 

- осуществлять поиск правовой информации; 

- применять правовые знания в процессе решения 

познавательных задач по актуальным правовым проблемам; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 
деятельности и повседневной жизни для: 

- выполнения типичных социальных ролей; сознательного 

взаимодействия с различными социальными и правовыми институтами; 

- критического восприятия информации, получаемой в 

межличностном общении и массовой коммуникации; осуществления 

самостоятельного поиска, анализа и использования собранной правовой 

информации; 

- решения практических жизненных проблем, возникающих в 

правовой деятельности; 

- ориентировки в актуальных общественных событиях, 

определения личной гражданской позиции; 

- предвидения возможных последствий определенных 

правомерных и неправомерных действий; 

- оценки происходящих событий и поведения людей с точки зрения 

морали, закона и права; 

- реализации и защиты прав человека и гражданина, осознанного 

выполнения гражданских обязанностей; 

Ц                Цели освоения дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 65 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 50 

Внеаудиторная самостоятельная работа 15 



-  осуществления конструктивного взаимодействия людей с 

разными убеждениями, культурными ценностями и органами власти. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

-  особенности современной правовой действительности в 

государстве и в мире, основные нормативно-правовые акты Российской 

Федерации и Свердловской области, место и роль человека в системе 

правовых отношений, закономерности развития демократии, формирования 

правового государства и гражданского общества; 

-  тенденции развития государства и права в целом как сложной 

системы, а также важнейших правовых институтов; 

-  необходимость регулирования общественных отношений, 

сущность социальных и правовых норм, механизмы правового 

регулирования; 

-  особенности правового сознания и правовой культуры, а также 

социально - гуманитарного познания. 

-  

 

УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА  «Физическая культура» 
Цели: 

-  воспитание потребности обучающихся в систематических 

занятиях физическими упражнениями и выработка устойчивой привычки 

к постоянной заботе о своем здоровье и работоспособности; 

-  расширение физического потенциала, укрепление и развитие 

здоровья обучающихся в строгом соответствии с научно обоснованными 

рекомендациями и законодательным запретом на уровне РФ; 

-  использования медикаментозных средств - допингов, 

стимулирующих проявление физических способностей в условиях и 

режимах, неадекватных биологической и психологической природе 

старшего подростка; 

-  спортивное совершенствование учащихся в избранном виде 

спорта. 

Задачи: 

-  развивать физические возможности обучающихся, 

способствующие успешному овладению общими и профессиональными 

компетенциями; 

Ц             Цели освоения дисциплины: 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 50 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
 

40 

Внеаудиторная самостоятельная работа 
 10 



-  воспитывать морально-волевые качества, психическую 

устойчивость, коллективизм, дисциплинированность и ответственность за 

свои действия. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

-  использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; 

 

-  владеть основами техники спортивных игр, элементов 

акробатики, гимнастики и легкой атлетики, техникой выполнения силовых 

упражнений; 

-  противостоять физической и психической агрессии; 

-  проводить самостоятельные занятия физическими 

упражнениями с учетом собственных возможностей и жизненных планов; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

-  о роли физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека; 

-  принципы и основы здорового образа жизни; 

-  меры профилактики для предотвращения профессиональных 

заболеваний; 

-  свои индивидуальные физические возможности и особенности, а 

также склонности для углубленного освоения физических упражнений, 

избранного вида спорта; 

-  как использовать приобретенные компетенции в практической 

деятельности; 

-  способы достижения и укрепления здоровья с целью 

здорового поведения; 

-  основы самоконтроля, понимание влияния вредных привычек на 

здоровье человека; 

В результате освоения дисциплины обучающийся будет ценить: 

-  отношения к своему здоровью и здоровью окружающих как 

ценности; 

-  осознанную потребность к физической культуре, здоровому 

поведению; 

-  физическую культуру и воспитание как неотъемлемых 

помощников в труде, учебе, службе в армии и в жизненной деятельности. 

 

Цели освоения дисциплины 

Цел 
и освоения дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 90 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 70 

Внеаудиторная самостоятельная работа 20 


